
Ein Tag, vier Wettbewerbe 
 
Frühlingsturnier Rositz 
Gestern waren wir mit drei Sportlern beim Frühlingsturnier in Rositz und haben drei 
Goldmedaillen erkämpft. Danny Nisseler kämpfte in einem Freundschaftskampf in Form 
von Best of 3. Seinen ersten Kampf verlor Danny, konnte dann aber die beiden folgenden 
Duelle für sich entscheiden. Das war ein starker Auftritt. Marlon Schmidt kämpfte 
ebenfalls in einem Freundschaftskampf Best of 3. Sein Gegner war allerdings drei Jahre 
älter und auch 5kg schwerer. Marlon kämpfte gut, konnte sich aber leider nicht 
behaupten. Aber trotzdem gute Leistung, dafür, dass der Gegner hätte gar nicht in der 
Altersklasse starten dürfen und wir erst im nachhinein davon erfahren haben. Das war 
eine ziemlich unglückliche Situation. Marlon bestritt dann noch zwei weitere 
Freundschaftskämpfe, die er für sich entscheiden konnte. Luis Ruffert hatte zwei 
Gegner, die er beide bezwingen konnte und steuerte somit die dritte Goldmedaille bei. 
 
Internationales Bremen Masters 
Willi Pohlmann war gestern in Bremen unterwegs. In der Gewichtsklasse bis 73 kg 
gingen insgesamt 72 Starter auf die Matte. Per Livestream konnte ich die Kämpfe 
verfolgen, wobei ich leider den zweiten Kampf verpasst habe. Sein ersten Kampf konnte 
Willi sehr schnell mit einem tiefen Ippon-seoi-nage für sich entscheiden. Der zweite 
Kampf ging ebenfalls schnell an Willi. Im dritten Kampf musste Willi über die ganze Zeit 
kämpfen und konnte mit De-ashi-barai einen Yuko erzielen, den er über die Zeit brachte. 
In seinem vierten Kampf ging Willi mit Waza-ari für eine schöne Kombination in Führung, 
wobei das für mich ein Ippon war. Leider lies er sich kurz danach mit einem Abtaucher 
überraschen und verlor mit Ippon. Sein Gegner verlor den nächsten Kampf und erreichte 
somit nicht das Viertelfinale, wodurch Willi leider ausschied. Schade, aber trotzdem 
gute Leistung. 
 
Internationaler Thüringenpokal Bad Blankenburg 
Ich war mit Blanca Näther in Bad Blankenburg. Hierzu wurden wir bei den Deutschen 
Meisterschaften von Markus und Vincent (Trainerteam des TJV am Sportgymnasium 
Jena) angesprochen und haben zugesagt. In der Klasse bis 40 kg gingen sechs Sportler 
an den Start. In zwei dreier Pools ging es in die Vorrunde. Hier musste Blanca in ihrem 
ersten Kampf gegen eine Aserbaidschanerin kämpfen, die fast einen Kopf größer war als 
sie. Unsere Strategie lautete keinen Uchi-mata ansetzen und mit Fußtechniken agieren. 
Leider konnte Blanca dies nicht umsetzen und setzte aus Routine Uchi-mata an. Ihre 
Gegnerin nutzte den kurzen Moment, als Blanca den Zug lockerte und konterte Blanca 
mit Ura-nage. Im zweiten Kampf ging es gegen die frisch gebackene Deutsche Meisterin. 
Hier startete Blanca gut in den Kampf. Im Stand kontrollierte sie die Gegnerin und 
konnte mit Uchi-mata einen Waza-ari erzielen. Kurz darauf konnte Blanca erneut Uchi-
mata ansetzten, aber nicht konsequent zu Ende ziehen. Beide fielen auf die Knie und die 
Gegnerin versuchte Blanca im Boden zu drehen. Nach kurzer Zeit konnte sie Blanca 



drehen und in eine Festhalte nehmen, der Blanca leider nicht mehr entkam und sie 
somit auch ihren zweiten Kampf verlor. Damit war Blanca ausgeschieden. Sehr schade, 
aber wir konnten die Konkurrenz ärgern. 
 
Verbandsliga Sachsen 
 
Leonie Gampe ging für den JC Crimmitschau in der Verbandsliga Sachsen auf die Matte. 

 


